
Abschlussworkshop 
selbstständig & gesund 

Verbesserung von Prävention und Gesundheitsförderun g 
bei selbstständiger Erwerbsarbeit 

24. Oktober 2006 

Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin 
Nöldnerstraße 40 – 42, 10317 Berlin, Raum A 400 

 
in Zusammenarbeit mit 

Sozialforschungsstelle Dortmund Landesinstitut 
Selbstständigenberatung mediafon  

Fachhochschule des Mittelstands/ Institut für den M ittelstand in Lippe 

 

11:00 Begrüßung und Einführung C. Sedlatschek 
BAuA 

11:10 Anlass und Auftrag des BAuA-Forschungsprojektes 
selbstständig & gesund 

M. Ertel 
BAuA 

11:25 Leitüberlegungen und mögliche Umsetzungsfelder für ein Hand-
lungskonzept selbstständig & gesund vor dem Hinterg rund des 
aktuellen Forschungs- und Entwicklungsstandes 

U. Pröll 
sfs 

11:50 - Diskussion - Moderation: 
M. Ertel 

12:30 Gemeinsamer Mittagsimbiss 

13:30 Transferpotenziale und Entwicklungsbedarfe in einze lnen Hand-
lungsfeldern: Einbindung des persönlichen Gesundhei tsschutzes 
Selbstständiger in …  

• selbst organisierte Gemeinschaften von (Solo-)Selbstständigen 
Männern und Frauen 

• Unterstützungsmaßnahmen für Existenzgründungen, insbesondere 
aus der Arbeitslosigkeit 

• Handlungshilfen und Kompetenzerwerb für Gesundheits- und Si-
cherheits-Management in Kleinunternehmen 

• Angebote der Gesundheitsförderung für Klein- und Handwerksun-
ternehmen 

• Dialog- und Dienstleistungsangebote der Kammern und Fachver-
bände 

- jeweils einführende Statements und Diskussion -  

Moderation: 
M. Ertel 

14:45 Kaffeepause 

15:15 Transferpotenziale und Entwicklungsbedarfe in einze lnen Hand-
lungsfeldern 
 
– Fortsetzung – 

 

16:30 Schlussbemerkung und Ausblick 

Ende der Veranstaltung 

B. Dolle 
(BMAS) 


